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Descripción 

 
BENECA es una aplicación que da soporte a los pacientes 
tras el cáncer, y está diseñado para servir como 
herramienta que facilite la interacción entre pacientes y 
profesionales de la salud incluyendo un sistema de 
retroalimentación sencillo, automático e instantáneo 
respecto al equilibrio energético. 
BENECA es una aplicación móvil de salud que registra 
actividad física y dieta utilizando para ello estándares en 
cuanto a evaluación se refiere. 
 
 
 
 

 

Ventajas 
 

La aplicación facilitará la posibilidad de realizar 
comprobaciones individualizadas del equilibrio 
energético de manera que el usuario pueda ser 
consciente de la necesidad de modificar sus hábitos. 
Dará soporte a los pacientes tras el cáncer para 
cumplimentar sus planes nutricionales y sus programas 
de ejercicio, ayudándolos a ajustar sus necesidades 
individuales. 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Propiedad Industrial/Intelectual 

 
La presente invención está protegida por Registro de 
Propiedad Intelectual. 

 

 

  
Objetivos 

 
Este grupo de investigación está buscando establecer un 
acuerdo de licencia o un acuerdo de colaboración público-
privado para el desarrollo de la tecnología. 
 

 

 
Clasificación 

 
 Área: TIC 
 Tecnología: Software 
 Patología: Oncología y Hematología 

 

TICs 

BENECA: Aplicación informática para el control del 
equilibrio energético en supervivientes de cáncer 
Un grupo de Investigación del Sistema Sanitario Público de Andalucía (SSPA) ha 
desarrollado una aplicación para equilibrio energético en supervivientes de 
cáncer. 
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