TICs

®_ ®_ sBLock ME Aplicacion

informatica para la
@ @dosificacion creciente de betabloqueantes en

pacientes cirrdticos con hipertension portal
Un grupo de Investigacién del Sistema Sanitario Publico de Andalucia (SSPA)

=» Oficina de
TRANSFERENCIA
DE TECNOLOGIA

Sistema Sanitario Publico de Andalucia

ha desarrollado una aplicacion para pacientes cirrdticos con hipertension
portal con indicacién para la toma de betabloqueantes

Descripcion

B-BLOCK ME es una aplicacién para dispositivos moviles
que permite a estos pacientes conocer la dosis 6ptima de
betabloqueantes en base a pardmetros clinicos que el
usuario introducira diariamente en ésta: presencia o no
de sintomas, presién arterial y frecuencia cardiaca basal.
Todo ello sin precisar acudir a centro médico, y en los
periodos recomendados en guias de practica clinica.

Ventajas

La aplicacion permite acortar los intervalos de los
aumentos de dosis (ya que las recomendaciones de
expertos son cada 2-3 dias, y esta periodicidad no es en
general factible en consulta especializada ni atencion
primaria). Asi, desde la prescripcién de betabloqueo
hasta obtener la dosis efectiva para disminuir la
hipertension portal, transcurre un tiempo menor.
Ademas, se economizan recursos ya que no es necesario
que el paciente tenga que ser citado en Digestivo o
Atencion Primaria cada vez que hay que subir la dosis.

Fundacién para la Investigacion Biosanitaria
de Andalucia Oriental - Alejandro Otero

Consejeria de Salud y Familias

Propiedad Industrial/Intelectual

La presente invencion estd protegida por Registro de
Propiedad Intelectual.
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Objetivos

Este grupo de investigacion estd buscando establecer un
acuerdo de licencia o un acuerdo de colaboracién publico
privado para el desarrollo de la tecnologia.

Clasificacion

Area: TIC

Tecnologia: Software

Patologia: Sistema Digestivo, cardiovascular y
circulatorio

AN

Avda. de Madrid, 15
Pabellon Consultas Externas 2, 22 Planta
18012 Granada
+34 958 023527

palvarez@fibao.es




