Poniente

Il Jornadas de la Pediatria Almeriense
Creciendo en red.

Fecha celebracion: 23 y 24 Enero de 2026

Comité Organizador y Cientifico:
* H. Universitario Poniente. UGC de Pediatria.
* H. Universitario Torrecardenas. Hospital Materno Infantil Princesa Leonor UGC
de Pediatria.
* AGS Norte de Almeria. H. La Inmaculada. UGC de Pediatria.
* Distrito Almeria.
* Distrito Poniente
* FIBAO

Lugar de celebracion: Teatro Auditorio de El Ejido

Las jornadas se distribuiran entre la tarde del viernes dia 23 y mafiana del dia 24 de
Enero de 2026.

Durante las mismas habra varias mesas de debate y exposicién con temas transversales
en las que participaran ponentes de las distintas partes de la provincia.

1° Dia Viernes 23 de Enero

A partir de las 15:45 recogida de documentacion

16:00-17:30 Primera mesa redonda: Actualizacion en Trauma Grave pediatrico

17:30 Inauguracion de las jornadas

18:00-18:30 Pausa Café

18:30-20:00 Segunda mesa redonda: Entre hitos y alertas. Claves para el seguimiento
del desarrollo neuroldgico durante la infancia.

2° Dia Sébado 24 de Enero

9:30-11:00 Tercera mesa redonda: Abordaje Integral de la Obesidad en pediatria.
11:00-11:30 Pausa cafée

11:30: 13:00 Cuarta mesa redonda: Pediatria sin fronteras. Afrontamiento de la
diversidad social y cultural en nuestra provincia.

13:30 Clausura de Las jornadas/conclusiones

14:30 Almuerzo en Hotel Golf Almerimar

MESAS REDONAS/Programa

1) Actualizacion en Trauma Grave pediatrico
Moderador: Mateo J. Diaz Torres. Jefe de Servicio de Pediatria del Hospital la
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Inmaculada.

-Estabilizacion Inicial y Traslado. Dra. Maria Judith Mendoza. Pediatra Centro de
Salud de Macael

-Cuidados de Enfermeria en el nifio con Trauma Grave. Dfia. Noelia Garcia Moreno.
Enfermera Servicio de Pediatria Hospital La Inmaculada. Da Lucia Azor Checa.
Enfermera Servicio de Pediatria Hospital la Inmaculada.

-Manejo del Trauma Grave en Urgencias y Hospital Comarcal. Dr. Jorge Salvador
Sanchez. FEA Pediatria Hospital la Inmaculada.

-Novedades en el Manejo del Trauma Grave en Cuidados intensivos. Dra. Alba
Luzdn Avivar. UCI pediatrica. Hospital Materno infantil Princesa Leonor. Almeria.

2) Entre hitos y alertas. Claves para el seguimiento del desarrollo neuroldgico
durante la infancia.
Moderador: Fernando Galan Mufioz. Pediatra CS Vega de Aca. Almeria

- Adquisicién de logros madurativos y signos de alerta. Gema Palmero Guillén.
Pediatra de la Unidad de Seguimiento y Neurodesarrollo. Almeria

- Vigilancia del desarrollo neurolégico en prematuros. Maria Isabel Rodriguez
Lucenilla. FEA Pediatria. Hospital Materno Infantil Princesa Leonor. Almeria.

- Cuando el desarrollo necesita apoyo. El papel del CAIT (Centro de Atencién e
Intervencién Temprana). Vanesa Corrales Valdivia. Psicéloga y coordinadora CAIT
Nijar-Roquetas.

3) Abordaje Integral de la obesidad
Moderador: José Luis Gémez Llorente. Jefe de Servicio Hospital Materno Infantil
Princesa Leonor, Almeria.

-Prescripcién de ejercicio fisico en obesidad: programa endoactivity. Jerénimo
Momblan de Cabo. FEA Pediatria. Hospital Materno Infantil Princesa Leonor. Almeria.

-Intervencion dietética en obesidad. Marta Tejon Ferndndez. Dietista-Nutricionista.
Hospital Materno Infantil Princesa Leonor. Almeria.

-Obesidad infantil desde atencién primaria. Qué estamos haciendo y qué nos queda
por hacer. Maria del Mar Ofia Aguilera. FEA Pediatria. CS Plaza de Toros. Almeria.

-Tratamiento farmacoldgico en obesidad infantil. Francisco Javier Pefiafiel Martinez.
Médico adjunto de unidad de endocrinologia, nutricion y riesgo vascular del Hospital
Torrecardenas. Almeria.
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4) Pediatria sin fronteras. Afrontamiento de la diversidad social y cultural

en nuestra provincia

Moderador: Mohmoud Mohmed Ahmed Mohmed Ali. Jefe de Servicio de Pediatria
Hospital Universitario Poniente.

1) Consulta del nifio inmigrante y paso del estrecho. Sana Maadi Ahmed. Médico de
Familia. Centro de Salud de Ejido Sur. Distrito Sanitario Poniente.

2) Enfermedades importadas. Deteccion y seguimiento. Raquel Angulo Gonzalez de Lara
FEA Pediatria Hospital Universitario Poniente y Virginia Gonzélez Iribarren FEA Pediatria.
Hospital Universitario Poniente.

3) El reto de una adecuada comunicacion sanitaria con las familias. Ana Nadal.
Enfermera pediatrica del Hospital Universitario Poniente.

Nivine Alaoui Benabderrahman. Fisoterapeuta y mediadora socio cultural. Hospital
Universitario Poniente.

13:30 Encuentro con el experto.Dr Joaquin Salas Coronas. Responsable del Grupo de

Investigacion en Salud Internacional de Almeria. (GISIA). Universidad de Almeria.
Hospital Universitario Poniente.

13:45 Clausura de Las jornadas/conclusiones

14:30 Almuerzo en Hotel Golf Almerimar
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